Externe Laufe Meisterschaft 2024

=

LSV KLOTEN-BASSERSDORF

Silvesterlauf - 10.12.2023

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
8.5 km F60 1. Kategoriesiegerin 00:39:32] 00:04:39
5. Hartmann Brigitte 00:42:18] 00:04:59
Gippinger Stauseelauf - 31.12.2023
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
7.53 km M70 1. Schallibaum Ruedi 00:34:46| 00:04:37
Dietiker Neujahrslauf - 13.1.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
13.3 km D60 1. Kategoriesiegerin 01:00:46] 00:04:34
6. Boschung Manuela 01:08:23] 00:05:08
M40 1. Kategoriesieger 00:45:56] 00:03:27
21. Hungerbuhler Christian | 00:57:23| 00:04:19
M70 1. Kategoriesieger 01:00:01] 00:04:31
2. Schallibaum Ruedi 01:02:36] 00:04:42
Reppischtallauf - 28.1.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
8 km D60 1. Kategoriesiegerin 00:35:06] 00:04:23
16. Kéagi Edith 00:53:44| 00:06:43
M50 1. Kategoriesieger 00:29:13] 00:03:39
28. Schlagmiiller Andreas | 00:38:37]| 00:04:50




M70 1. Kategoriesieger 00:33:32] 00:04:12
3. Schéllibaum Ruedi 00:37:32] 00:04:42
Laufsporttag Winterthur - 2.3.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
11.4 km W60 1. Kategoriesiegerin 00:51:10] 00:04:29
6. Hartmann Brigitte 00:58:45] 00:05:09
M70 1. Kategoriesieger 00:52:25] 00:04:36
3. Schéllibaum Ruedi 00:54:36] 00:04:47
Tokyo Marathon - 3.3.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
42.2 km M45 1. Kategoriesieger 02:25:39] 00:03:27
947. Hess Martin 03:25:28] 00:04:52
Aargau Halbmarathon - 10.3.24
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 W55 1. Kategoriesiegerin 01:43:24] 00:04:54
14. Joho Sonja 02:23:03] 00:06:47
GP der Stadt Dubendorf - 6.4.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10.0 km W60 1. Kategoriesiegerin 00:44:06] 00:04:25
12. K&gi Edith 01:11:57] 00:07:12
W70 1. Kategoriesiegerin 00:52:48] 00:05:17
2. Illi Liselotte 01:00:37] 00:06:04
M50 1. Kategoriesieger 00:36:33] 00:03:39
73. Schlagmiiller Andreas 00:51:14] 00:05:07
M70 1. Kategoriesieger 00:44:21] 00:04:26
4. Schéllibaum Ruedi 00:46:35| 00:04:40
Prag Halbmarathon - 6.4.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W60 1. Kategoriesiegerin 01:35:06] 00:04:30
6. Bockli Brigitta 01:47:17] 00:05:05
13. Hartmann Brigitte 01:52:00] 00:05:18




16. Boschung Manuela 01:53:13] 00:05:22
M65 1. Kategoriesieger 01:32:40] 00:04:24
26. Schnider Markus 01:50:06] 00:05:13

Freiburg Marathon - 7.4.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km M40 1. Kategoriesieger 01:14:30] 00:03:32
19. Hungerbuhler Christian | 01:27:52{ 00:04:10

RunningDay Eschenbach - 13.4.2024

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10.4 km M75 1. Schallibaum Ruedi 00:49:53| 00:04:48

Zirich Marathon - 21.4.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W60 1. Kategoriesiegerin 01:34:10] 00:04:28
4, Boschung Manuela 01:48:01] 00:05:07
W70 1. Illi Lilo 02:08:21] 00:06:05
M75 1. Schallibaum Ruedi 01:37:02| 00:04:36
42.2 km W60 1. Kategoriesiegerin 03:35:30] 00:05:06
3. Bockli Brigitta 03:48:40| 00:05:25
M40 1. Kategoriesieger 02:20:34] 00:03:20
57. Hungerbihler Christian | 02:59:28( 00:04:15

London Marathon - 21.4.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
42.2 km M45 1. Kategoriesieger 02:18:46] 00:03:17
1046. Hess Martin 03:25:36] 00:04:52

Berglauf SM Tufelsschlucht - 26.4.2024

Kategorie Rang Name Zeit Min/km
8 km M75 1. Kategoriesieger 00:52:59] 00:06:37
2 Schéllibaum Ruedi 00:53:10] 00:06:39




Sihltaler Frihlingslauf - 1.5.2024

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10 km F60 1. Kategoriesiegerin 00:43:30] 00:04:21
5. Hartmannn Brigitte 00:53:34] 00:05:21
M70 1. Kategoriesieger 00:44:25] 00:04:27
2. Schéllibaum Ruedi 00:47:52| 00:04:47
GP Bern - 18.5.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
16.1 km M40 1. Kategoriesieger 00:49:21] 00:03:04
106. Hungerbihler Christian | 01:09:00{ 00:04:17
M75 1. Schallibaum Ruedi 01:18:09] 00:04:51
Winterthur Marathon - 26.5.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km F50 1. Kategoriesiegerin 01:37:54] 00:04:38
30. Joho Sonja 02:14:57] 00:06:24
Frauenfelder Triathlon - 26.5.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
Short 0.5/17.0/5.4 km |F55-64 1. Bockli Brigitta 01:21:51] 00:03:34
Zumiker Lauf - 8.6.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
12.2 km W70 1. Kategoriesiegerin 01:04:01] 00:05:15
4. Il Lilo 01:12:20] 00:05:56
M70 1. Kategoriesieger 00:55:55| 00:04:35
5. Schéllibaum Ruedi 00:59:40] 00:04:53
Wylandlauf Andelfinden - 15.6.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
14.4 km W60 1. Kategoriesiegerin 01:02:51] 00:04:22
2. Bockli Brigitta 01:10:39] 00:04:54




4. Hartmann Brigitte 01:13:15] 00:05:05
W70 1. Kategoriesiegerin 01:15:38] 00:05:15
5. Illi Lilo 01:25:09] 00:05:55
M40 1. Kategoriesieger 00:49:08] 00:03:25
17. Hungerbihler Christian | 01:00:43] 00:04:13
M70 1. Kategoriesieger 01:04:57] 00:04:31
3. Schéllibaum Ruedi 01:07:54] 00:04:43
Ziarich Triathlon - 23.6.2024

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
Olympisch 1.5/40/10 k|F55-64 1. Kategoriesiegerin 02:32:40] 00:02:58
4. Hartmann Brigitte 02:51:05] 00:03:19

Frauenlauf Winterthur - 23.6.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10.0 km W55 1. Kategoriesiegerin 00:42:55] 00:04:17
7. Joho Sonja 00:55:32] 00:05:33

Sempachersee Triathlon - 7.7.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
Sprint 0.5/20/5km F55-64 1. Hartmann Brigitte 01:33:07] 00:03:39

SanbeRun - 14.7.2024

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10km F60 1. Bockli Brigitta 00:52:20] 00:05:14
5km M60 1. Kategoriesieger 00:25:32] 00:05:06
2. Markus Schnider 00:28:03] 00:05:37

Schaffhausen Triathlon - 11.8.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
Kurz 2.4/35.4/9.6km |F60+ 1. Kategoriesiegerin 02:27:51] 00:02:52
2. Bockli Brigitta 02:29:04] 00:02:54

Paris Olympia Marathon Pour Tous - 10.8.2024




Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
42.2 km keine keine Hartmann Brigitte 04:29:24] 00:06:23
Staufbergerlauf SM 10km - 18.8.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10 km M75 1. Schéllibaum Ruedi 00:47:11] 00:04:43
Uster Triathlon - 25.8.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
Sprint 55-64 1. Bockli Brigitte 01:11:09] 00:02:21
Olympisch 55-64 1. Kategoriesiegerin 02:07:15] 00:02:32
4. Hartmann Brigitte 02:21:54] 00:02:49
Sarnerseelauf - 1.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km M55 1. Kategoriesieger 01:13:42] 00:03:30
18. Hungerbuhler Christian | 01:29:53| 00:04:16
M75 1. Schallibaum Ruedi 01:44:59] 00:04:59
Jungfrau Marathon 7.9.2024

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
42.2 km F55 1. Kategoriesiegerin 04:17:00] 00:06:05
62. Joho Sonja 06:51:14| 00:09:45
M70 1. Kategoriesieger 04:48:07] 00:06:50
27. Strickler Werner 07:06:14| 00:10:06

Kopenhagen Halbmarathon - 15.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km F60 1. Kategoriesiegerin 01:30:49] 00:04:18
9. Bockli Brigitta 01:43:46] 00:04:55
M65 1. Kategoriesieger 01:21:55] 00:03:53
95. Schnider Markus 01:59:50| 00:05:41

Erkner Ironman 70.3 - 15.9.2024




Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
112.6 km F60 1. Kategoriesiegerin 05:32:10] 00:02:57
4. Hartmann Brigitte 06:10:30] 00:03:17
Triathlon Ingoldstadt - 22.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
51.5 km F60 1. Kategoriesiegerin 02:58:16] 00:03:28
2. Bockli Brigitta 03:01:02] 00:03:31
51.5 km M60 1. Kategoriesiegerin 02:44:59] 00:03:12
3. Schnider Markus 03:02:48] 00:03:33
Greifenseelauf - 21.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W20 1. Kategoriesiegerin 01:12:42] 00:03:27
299. Frei Natalie 02:05:21] 00:05:56
W60 1. Kategoriesiegerin 01:44:36] 00:04:57
6. Hartmann Brigitte 01:57:53] 00:05:35
M45 1. Kategoriesieger 01:15:00] 00:03:33
68. Hess Martin 01:38:14] 00:04:39
M55 1. Kategoriesieger 01:22:40] 00:03:55
78. Roffler Markus 01:48:30| 00:05:09
M75 1. Schallibaum Ruedi 01:42:32] 00:04:52
10 km Walking Walder Magdalena 01:22:48] 00:08:17
StraLugano - 29.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W60 1. Kategoriesiegerin 01:29:46] 00:04:15
2. Bockli Brigitta 01:43:21] 00:04:54
Pfaffikerseelauf - 29.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
12.2 km W60 1. Kategoriesiegerin 00:58:22] 00:04:47
3. Hartmann Brigitte 01:02:36] 00:05:08
M50 1. Kategoriesieger 00:43:11] 00:03:32




58. Frei Adi 00:59:08] 00:04:51
69. Schlagmiiller Andreas | 01:00:34| 00:04:58
M70 1. Kategoriesieger 00:54:30] 00:04:28
3. Schéllibaum Ruedi 00:57:36| 00:04:43
Berlin Marathon - 29.9.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
42.2 km M40 1. Kategoriesieger 02:19:36] 00:03:18
644. Christian Hungerbuhler | 02:57:50( 00:04:13
Run Azores - 9.-11.10.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
41 km W60 1. Kategoriesiegerin 03:29:07] 00:05:06
5. Hartmann Brigitte 04:05:05] 00:05:59
Hallwilerseelauf - 12.10.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W55 1. Kategoriesiegerin 01:33:03] 00:04:25
52. Joho Sonja 02:07:59| 00:06:04
W60 1. Kategoriesiegerin 01:39:45] 00:04:44
53. Kéagi Edith 02:33:12] 00:07:16
W70 1. Kategoriesiegerin 01:48:19] 00:05:08
3. Illi Lilo 02:20:30| 00:06:40
M55 1. Kategoriesieger 01:19:09] 00:03:45
90. Schlagmiller Andreas | 01:47:51] 00:05:07
M70 1. Kategoriesieger 01:36:05] 00:04:33
35. Strickler Werner 02:17:41] 00:06:32
M75 1. Schallibaum Ruedi 01:41:34] 00:04:49
Graz Marathon - 13.10.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
42.2 M55 1. Kategoriesieger 02:43:30] 00:03:52
18. Roffler Markus 04:04:31] 00:05:48

Schosslauf Rapperswil - 20.10.2024




Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10 km W60 1. Kategoriesieger 00:45:22] 00:04:32
2. Hartmann Brigitte 00:50:27] 00:05:03

Valencia Halbmarathon - 27.10.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W60 1. Kategoriesieger 01:33:08] 00:04:25
27. Boschung Manuela 01:54:44] 00:05:26

Swiss City Marathon - 27.10.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km W55 1. Kategoriesiegerin 01:38:59| 00:04:41
66. Joho Sonja 02:15:01] 00:06:24
M75 1. Schallibaum Ruedi 01:40:23] 00:04:45
Kyburglauf - 9.11.2024
Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
10.25 km F20 1. Kategoriesiegerin 00:52:11] 00:05:05
14, Frei Natalie 01:02:23] 00:06:05
F60 1. Kategoriesiegerin 00:56:22] 00:05:30
8. Kéagi Edith 01:24:23] 00:08:14
M70 1. Schallibaum Ruedi 00:55:22| 00:05:24
Frauenfelder - 17.11.2024

Strecke Kategorie Rang Name Zeit Min/km
21.1 km F60 1. Kategoriesiegerin 01:32:04] 00:04:22
5. Hartmann Brigitte 01:50:12] 00:05:13




